В Ярославском районе проведут ряд мероприятий, посвященных всероссийскому Дню физкультурника
05.08.2015
Проведение
районного спортивного праздника, посвященного всероссийскому Дню физкультурника
 
1. Цели и задачи:
·         Популяризация физической культуры и спорта среди жителей Ярославского района г. Москвы;
·         Укрепление спортивных традиций и организация спортивного досуга среди населения по месту жительства;
·         Воспитание здорового и социально-активного подрастающего поколения;
·         Укрепление здоровья детей и подростков, вовлечения их в регулярные занятия физической культурой и спортом;
·         Активизация борьбы с негативными явлениями в среде детей и подростков (курением, употреблением алкоголя, наркотиков и правонарушениями);
·         Выявление сильнейших спортсменов и команд;
·         Награждение лучших работников в сфере физической культуры и спорта в Ярославском районе.
2. Дата, место и сроки проведения:
Праздничное мероприятие проводится 22 августа 2015 года.
Место проведения и время начала соревнований в 16.00 г. Москва ул. Федоскинская д.4 ГБОУ СОШ №1374 (спортивный стадион).
	15:30 - 16:00
	регистрация

	16:00 - 16:20
	торжественное открытие, награждение лучших работников в сфере физической культуры и спорта в Ярославском районе.

	16:20 - 18:00
	соревновательная часть по видам спорта


3. Руководство проведения соревнований:
Общее руководство проведением соревнований осуществляет ГБУ СДЦ «Виктория» (8-499-183-98-94).
Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскою коллегию.
Главный судья -  Чумаченко Сергей Васильевич
Судьи по видам:
· Дартс - Кутин Валерий Вячеславович
· Футбол - Ащеулов Андрей Владимирович
· Волейбол – Гнатюк Валентин Иванович
· Стритбол - Губаренко Станислав Сергеевич
· Шашки/Шахматы - Маштаков Василий Павлович
· Настольный теннис - Павелко Сергей Валентинович 
· Фитнес-зарядка – Перевезенцева Алла Олеговна
4. Требования к участникам:
К участию к соревнованиям допускаются жители Ярославского района города Москвы не имеющие медицинских противопоказаний. Соревнования проводятся как в личном, так и в командном зачете. Участники соревнований могут зарегистрироваться в нескольких видах спорта. 
5. Программа, правила и порядок проведения соревнований:
Праздник проводится по следующим видам: Футбол. Волейбол. Стритбол. Дартс. Настольный теннис. Шашки. Шахматы. Фитнес-зарядка (незачет).
6. Подведение итогов и награждение:
 Победители награждаются грамотами, медалями и кубками.
 
Главный судья                                                                                                          Чумаченко  С.В.
 
 
ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении турнира по дартс (личные соревнования) в рамках проведения
районного спортивного праздника, посвященного всероссийскому Дню физкультурника.
 
1. Цели и задачи
Соревнования проводятся в целях:
· привлечение жителей района к занятиям физкультурой и спортом;
· популяризации и развития спортивной игры дартс;
· пропаганды спорта и здорового образа жизни.
 
2. Руководство проведением соревнований
Организация и общее руководство проведением соревнований осуществляется ГБУ «СДЦ «Виктория». Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.  Главный судья  - Кутин В.В.
 
3. Сроки и место проведения
Соревнования проводятся:  22.08.2015 года, в 16.00 г. Москва ул. Федоскинская д.4 ГБОУ СОШ №1374 (спортивный стадион).
	15:30 - 16:00
	регистрация

	16:00 - 16:20
	торжественное открытие, награждение лучших работников в сфере физической культуры и спорта в Ярославском районе.

	16:20 - 18:00
	соревновательная часть по видам спорта


 
4. Условия проведения соревнований
Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию. Соревнования проводятся в соответствии с действующими международными правилами и регламентов ФДР. Соревнования личные проводятся по двум играм.
- Игра «Большой раунд» - набор очков по секторам с 1 по 20, включая центр;
- Игра «Набор очков» - набор очков в одном, выбранном самим участником секторе.
 
5. Участники соревнований
К участию в соревнованиях допускаются жители Ярославского района, не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья,  в возрасте от 14 лет до 18 лет и от 18 и старше.
 
6. Награждение
Игроки, занявшие призовые места, награждаются наградной атрибутикой (медали и грамоты).
 
 
 
    Главный судья                                                                                                        Кутин В.В.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Проведение турнира по мини-футболу (командные соревнования)в рамках проведения
районного спортивного праздника, посвященного всероссийскому Дню физкультурника.
 
1. Цели и задачи:
·         Популяризация физической культуры и спорта среди детей и подростков Ярославского района г. Москвы;
·         Пропаганда и развитие массового футбола (мини-футбола) в детско-юношеских физкультурно-спортивных клубах, центрах и объединениях по месту жительства и общеобразовательных школах, учебных заведениях;
·         Воспитание здорового и социально-активного подрастающего поколения;
·         Укрепление здоровья детей и подростков, вовлечения их в регулярные занятия физической культурой и спортом;
·         Активизация борьбы с негативными явлениями в среде детей и подростков (курением, употреблением алкоголя, наркотиков и правонарушениями);
2. Сроки и место проведения
Соревнования проводятся:  22.08.2015 года, в 16.00 г. Москва ул. Федоскинская д.4 ГБОУ СОШ №1374 (спортивный стадион).
	15:30 - 16:00
	регистрация

	16:00 - 16:20
	торжественное открытие, награждение лучших работников в сфере физической культуры и спорта в Ярославском районе.

	16:20 - 18:00
	соревновательная часть по видам спорта


 
3. Участники:
       Жители Ярославского района г. Москвы от 18 лет.
4. Регламент:
·         В состав заявки входят 10 человек (7 в поле, 3 запасных);
·         2 тайма по 15 минут (3 минуты перерыв);
·         Победа-3 очка, ничья -1 очко, поражение -0 очков;
5. Судейство:
      Главный судья: тренер-преподаватель ГБУ «СДЦ «Виктория» Ащеулов А.В.
6. Подведение итогов и награждение:
     По результатам соревнований выявляются лучшие команды по количеству набранных очков.                            Победители награждаются грамотами и медалями.
 
 
 
Главный судья турнира                                                                                         Ащеулов А.В.                                                                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Проведение соревнований по волейболу (командные соревнования) в рамках проведения
районного спортивного праздника, посвященного всероссийскому Дню физкультурника.
 
1. Цели и задачи
Соревнования проводятся в целях:
· привлечение жителей района к занятиям физкультурой и спортом;
· организация активного отдыха и укрепления здоровья жителей района;
· пропаганда и развитие массового волейбола в Ярославском районе.
 
2. Руководство проведением соревнований
Организация и общее руководство проведением соревнований осуществляется ГБУ «СДЦ «Виктория». Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию. Главный судья  - Иванов А.А., судья - Гнатюк В.И.
 
3. Сроки и место проведения
Соревнования проводятся:  22.08.2015 года, в 16.00 г. Москва ул. Федоскинская д.4 ГБОУ СОШ №1374 (спортивный стадион).
	15:30 - 16:00
	регистрация

	16:00 - 16:20
	торжественное открытие, награждение лучших работников в сфере физической культуры и спорта в Ярославском районе.

	16:20 - 18:00
	соревновательная часть по видам спорта


 
4. Условия проведения соревнований
Соревнования проводятся по упрощенным правилам волейбола.  Состав команды 8 человек.
Соревнования проводятся по круговой системе в один круг. Команды разбиваются на 3 подгруппы, в зависимости от количества заявленных  команд. Места определяются по наибольшему количеству очков (победа -2 очка, поражение -1 очко, неявка -0 очков). В случае равенства очков у 2-х или более команд места определяются:
· по игре между ними
· по наибольшему количеству побед
· по наибольшему количеству забитых мячей
· по лучшей разнице забитых мячей
· а если все показатели равны, то по жребию.
Финальная часть проходит по круговой системе. Продолжительность игр: 1 партия до 25 очков.
5. Участники соревнований
К участию в соревнованиях допускаются жители Ярославского района города Москвы от 18 лет. Фамилии игроков вносятся в командную заявку. Все участники команды выступают в единой форме и спортивной обуви.
6. Награждение
Игроки команд,   занявшие призовые места, награждаются наградной атрибутикой (медали, грамоты).
 
 
Главный судья                                                                                                      Иванов А.А.
 
 
 
 
 
 
 
 
Проведение соревнований по стритболу (командные соревнования) в рамках проведения
районного спортивного праздника, посвященного всероссийскому Дню физкультурника.
 
1. Цели и задачи
Соревнования проводятся в целях:
· привлечение жителей района к занятиям физкультурой и спортом;
· организация активного отдыха и укрепления здоровья молодежи района;
· пропаганда и развитие массового баскетбола и стритбола.
 
2. Руководство проведением соревнований
Организация и общее руководство проведением соревнований осуществляется сотрудниками ГБУ СДЦ «Виктория». Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию. Главный судья  - Губаренко С.С.
 
3. Сроки и место проведения
Соревнования проводятся:  22.08.2015 года, в 16.00 г. Москва ул. Федоскинская д.4 ГБОУ СОШ №1374 (спортивный стадион).
	15:30 - 16:00
	регистрация

	16:00 - 16:20
	торжественное открытие, награждение лучших работников в сфере физической культуры и спорта в Ярославском районе.

	16:20 - 18:00
	соревновательная часть по видам спорта


 
4. Условия проведения соревнований
Соревнования проводятся по международным правилам стритбола.
 
5. Участники соревнований
К участию в соревнованиях допускаются жители, не имеющие противопоказаний врача и проживающие на территории Ярославского района города Москвы. Фамилии игроков вносятся в командную заявку. В заявку включаются фамилии  не более 5 игроков. Все участники команды выступают в  спортивной форме и обуви. Состав игроков в поле составляет 3 человека.
 
6. Награждение
Игроки команд, занявшие призовые места награждаются наградной атрибутикой (грамоты, медали).
 
 
 
 
Главный судья                                                                                                       С.С. Губаренко
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Проведение турнира по шашкам (личные соревнования) в рамках проведения
районного спортивного праздника, посвященного всероссийскому Дню физкультурника.
 
1. Цели и задачи
Соревнования проводятся в целях:
-          пропаганда и развитие интеллектуальных игр;
-          привлечение  детей, подростков к активным занятиям физкультурой и спортом;
-          повышение спортивного мастерства;
-          выявление сильнейших игроков по шашкам.
 
2. Руководство проведением соревнований
Организация и общее руководство проведением соревнований осуществляется ГБУ «СДЦ «Виктория». Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.  Главный судья  - Маштаков В.П.
 
3. Сроки и место проведения
Соревнования проводятся:  22.08.2015 года, в 16.00 г. Москва ул. Федоскинская д.4 ГБОУ СОШ №1374 (спортивный стадион).
	15:30 - 16:00
	регистрация

	16:00 - 16:20
	торжественное открытие, награждение лучших работников в сфере физической культуры и спорта в Ярославском районе.

	16:20 - 18:00
	соревновательная часть по видам спорта


 
4. Условия проведения соревнований
  Соревнования проводятся в двух категориях:
Ø  девочки/девушки
Ø  мальчики/юноши
Соревнования проводятся по международным правилам проведения игры в шашки.
 
5. Участники соревнований
К участию в соревнованиях допускаются дети и подростки Ярославского района города Москвы.
Наличие сменной обуви обязательно.
 
6. Награждение
Игроки,  занявшие призовые места, награждаются наградной атрибутикой (грамоты, медали).
 
 
 
 
Главный судья                                                                                                    Маштаков В.П.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Проведение турнира по шахматам (личные соревнования)в рамках проведения
районного спортивного праздника, посвященного всероссийскому Дню физкультурника.
 
 
1. Цели и задачи
Соревнования проводятся в целях:
· привлечение жителей района к занятиям физкультурой и спортом;
· выявление сильнейших шахматистов и формирование сборной команды района;
· пропаганда и развитие шахмат.
 
 
2. Руководство проведением соревнований
Организация и общее руководство проведением соревнований осуществляется ГБУ «СДЦ «Виктория» Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию. Главный судья  - Маштаков В.П.
 
3. Сроки и место проведения
Соревнования проводятся:  22.08.2015 года, в 16.00 г. Москва ул. Федоскинская д.4 ГБОУ СОШ №1374 (спортивный стадион).
	15:30 - 16:00
	регистрация

	16:00 - 16:20
	торжественное открытие, награждение лучших работников в сфере физической культуры и спорта в Ярославском районе.

	16:20 - 18:00
	соревновательная часть по видам спорта


 
4. Условия проведения соревнований
Соревнования проводятся по швейцарской системе в 5 туров. Контроль - 10 минут каждому участнику до конца партии.
 
5. Участники соревнований
К участию в соревнованиях допускаются жители Ярославского района города Москвы в возрастной категории: до 18 лет и от 18-ти лет и старше.
 
6. Награждение
Игроки команд, занявшие призовые места, награждаются наградной атрибутикой (медали и грамоты). Победители принимают участие в окружных соревнованиях по шахматам.
 
 
 
 
Главный судья                               _______________________                   Маштаков В.П.                                               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Проведение турнира по настольному теннису (личные соревнования) в рамках проведения
районного спортивного праздника, посвященного всероссийскому Дню физкультурника.
 
1.Цели и задачи
Турнир по настольному теннису проводится в целях:
- популяризация настольного тенниса среди жителей Ярославского района;
- пропаганды физической культуры и спорта как важного средства укрепления здоровья;
- воспитания потребности к здоровому образу жизни;
- выявление сильнейших спортсменов по настольному теннису в Ярославском районе г. Москвы.
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